«TTporpecca AOCTUrGET TOT, KTO TpeHUpyeTcs
U TpeHupyeTcs; ecnu byaellb pacCUUTHIBATL HA
TAMHLIE TEXHUKU, TO HUYEro He AOCTUTHeLb».

Mopuxait Yacuba

CTOWMKM: HIKOACK-AATH.

KunxoH:

Nookwh

8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

T3TUYN OPOCK FAMM3H-YTK

TITUYM KOMEKaMU-yTu

TATUYM XMI30-YTH

T3TUYM Mad-eKo-yTu A3efaH

TATUYM MA3-eKO-YTy THOaH

T3TLUYN Ma3-eK0-YyTU rafaH

C OTLLArom NpaBoii HOroW B KNba-nat TaTLUYN eKo-yTU
A3edaH

T3TUYMN EKO-YTK TIOAaH

TATLYM KO-YTMN r3fjaH

C BbIXOOM B Mp. KOKyLY-AaTu MaBacu ragaH-6apai
CHOTO MaBacm-yKa

Maa-Kaara (C nepexofom B (oy4o-aartu)

T3COKY MaBacu COTO-K3ara

XaiCoKy MaBacm yTu-Kaara

COKYTO eK0-K3ara (C BO3BPaTOM B Np. CaHTWUH-AATK)

Panpaky Ned: ¢ lwarom Bnepej raky-Lyku TiofaH
(MpOHMKAKOLLNIA) + XMAAPM MA3-rapu TOLaH + MUTN Mas3-rapu
TIOLaH + rAKy-LyKW TIOLaH (C peBepcoMm).

Kara: nuHaH coHo utu.

IObixanue: 16ykn caHkai. éykun - Hanbonee cnoxdas dopma

ObIXaHUs, NpuUMeHsiemas B 608BbIX UCKyCCTBaX. Lienbto ero

ABJIAETCA MOOMNU3ALMNS XKNZHEHHBIX CU OpraHn3ma, NoLbLem

«aKTUBHOCTU>». OCHOBHOE TPEB6OBaHUE K UCMONHEHWIO:
- OTK/H0YEHWE FONOCOBbIX CBSA30K;
- N3BMEYEHME 3BYKA TONbKO 3a CHET CTPYM BO3AYXa,
NMPOXOAALLEN YePe3 3aXKaTyio MbILLILIAMIA LLIEN, FOPTaHb.

Kymuta: g3uno-kymuta (He 6onee 8 60eB)

YnpaxHeHus:
e 25 OTXXMMAHWIA Ha CIIK3H
+ 15 0TXKMUMaHUI C Manoi amnnTyaoi Ha NATK NanbLax
(CTOS Ha KONeHsX, rofieHn - B BO3AYXe), 3aTeM B yrnope
nexa - doukcauus 10 cekyHa
+ 35 M0LEMOB TYNOBMLLA U3 NOMNOXEHMS N1EXa
o 20 npucenaHui, pyku 3a ronoson

HoBble cnoBa:
6ykn cankaii
Hakoacu-pgatu

3-KpaTHOe CMII0BOE [ibIXaHue
«KOLUAYbsl CTONKA»

Totuym . . . . ... ... MoJIoT

Opocn . .. ... . ... onyckaroLuincs

Komekamn . . . . .. .. BUCOK

maso . ... ceneseHka

MaBacu. . . . . ... .. KpyroBsoi

Talicoky . . . ... ... BHYTPEHHAN BbleMKa CTOMbI
Xancoky . . .. .. ... noAbLem cTonsl

Cokyto . . . ... . ... pe6po cTonbl

Keara. ... ....... NOAHUMAKOLLMIACS

Cioto. . . ........ BHeLLUHee pebpo NafoHK
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¥ TOTUYH




