«CnopT - 3TO TOMbKO YacTb kapaTa. besycnoeHo, He rnaeHas. YueHuku
AOSIKHBI 3TO MOHATL U He CTABUTL MepBOCTeneHHOW 3aaaveli oaepXaTb
Haz KeM-TO BepX. Beab rnaBHoOe B 3TOM UCKYCCTBE - HAy4UTbCS
npeoponesaTb He conepHUKa, a camoro cebs. TTosepbTe, Nobeaa Haa,
cO60V4 He CPaBHUTCA HU C Kakoid apyroi!”

Mopuo XuraoHa

CTonku: Lypyacu-gatu

Kuxon: 9

1. Ypak3H CeM3H raMmaH-yTu A
2. C OTLLAroM neBOii HOrol B

Knba-aatv ypakaH car-yTu

YPaK3H XnUa30-yTu @

YPaKk3H raMm3aH 0poCcu-yTh
yPakaH mMaBacu yTu

HUXOH HYKMNT

eXOH HYKWUT3 3efaH

EXO0H HYKWT3 TIoAaH

9. [O3t0431-YK3 f3eaaH

10. A3t0431-YK3 r3aaH

11.ra3gaH masacu-rapu
Xancoky

12.130aH MaBacu-rapu THOCOKY
13.xaHcauy-rapu (CokyTo)

14.TI0[aH eKo-rapu (CoKyTO)
C BO3BPATOM B MP. CAHTUH-
fatun

YPAKSH

© N OE W

A - nuxow wykurs .

B - #xon HYKHTS

Panpaky Ne5: maBacu-rapu rafaH + raky-Lyku YnpaxHeHus:
TIO[aH (C peBepcom). 30 OTXXMMaHWI Ha CIKIH
+ 10 omXUMaHNI Ha 4 nanbLax (CTos Ha KONEHsX), 3aTeM B YMOpe Jiexa
PaHpaky No6: Mas eko-rapu TLaH + raky-Lyku coukcauust 10 cekyHa
TIOaH (C peBepcom). « 40 nogbEMOB TYNOBULLA U3 NONOXKEHUS NieXa

KaTa: niHaH COHO HU « 30 npucenaHuii (pyku 3a rosioBon)

Hosble cnoBa

Kymuta: gauno-kymuta (10 60eB) LIy DYaCH-BATH . . <CTOMKA KyPABNS>

YpaKkaH . . . . .. «CM1HA Kynaka»

Ceman . .. ... nepesHsas 4acTb

Cato. . . ... .. B CTOPOHY

Hykuta . . . . .. «pyKa-Komnbe» (HUXOH - [Ba NasblLia, eX0H - YeTbIipe nanbLa)
O3wogsm. . . . .. KpecT




